
Vorwort, bevor du 
loslegst.........

Wie schön das du da bist! 

Dieses kleine Freebie ist kein Zaubertrick,
aber es bringt dir Klarheit, Mut und ein

Augenzwinkern mit.

Denn: Babyzeichen sind kein Wettrennen. 
Sie sind euer gemeinsamer Weg – mit

Umwegen, Überraschungen und ganz viel
Staunen. Dein Baby zeigt dir den Weg.

Was dich erwartet:
Ein liebevoller Überblick - Kein Maßband,

sondern ein Kompass. Und du bestimmst das
Tempo. Oder besser gesagt: Dein Baby zeigt

dir den Weg.

Mein Tipp:
Bleib locker. Hab Spaß.

Zeichen zeigen ist keine Raketenwissenschaft,
aber ein echter Gamechanger im Alltag.

Mit Konfetti im Herzen
Annetti Konfetti



Wann dein Baby Zeichen zeigt, ist abhängig von:

individuell
e 

Entwicklun
g 

Beobachtun
g

Wiederholu
ng

Motivatio
n

Geduld &
Spaß

www.instagram.com/zwergensprache_stentzan
nett

Wann startet mein Baby mit dem
ersten Zeichen?

„So kannst du dein Baby beim 
Sprechen mit den Händen begleiten 

– Schritt für Schritt.“

„Babyzeichen sind kein Wettlauf – sondern euer

gemeinsamer Weg.“

Dein Baby zeigt dir den Weg – in seinem Tempo.

Und du? Du darfst staunen, begleiten und feiern.



Wann startet mein Baby mit dem
ersten Zeichen?

„Was dein Baby wann zeigen könnte – 
ein liebevoller Überblick“

unter 9 
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n
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n

12-24
Monate

n
Neugier &

Beobachtung

 Babys beobachten,

lauschen, staunen

 Erste Zeichen wie

„Milch“, „Mama“

oder „noch mehr“

begleitest du mit

Gesten

 Dein Baby lernt –

auch wenn noch

keine Antwort

zurückkommt

 Fokus: Routine-

Zeichen in den

Alltag einbauen

Zeichen werden

mehr-und Sprache

zieht nach

 Dein Baby zeigt

immer mehr

Zeichen

Gesten und erste

Wörter greifen

ineinander

 Kleine

Geschichten, Lieder

& Spiele mit

Zeichen bringen

Schwung in den

Alltag

 Fokus: Gefühle,

Fragen,

Kombinationen

Nachahmen &

erste Zeichen

 Erste eigene

Zeichen

tauchen auf

 Kommunikation

auf Augenhöhe

beginnt

 Frust wird

weniger, Freude

wird mehr

 Fokus:

Bedürfnisse,

Tiere,

Lieblingsspiel-

zeuge

www.instagram.com/zwergensprache_stentzannett

„Jedes Baby ist einzigartig – dieser Plan ist dein Kompass, kein Maßband.“


